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Offener Kanal Schleswig-Holstein 

 Anstalt 
öffentlichen Rechts 

Aufgaben: 
Bürgersender für  Hörfunk, 
Fernsehen & Medienkompetenz 
sowie Förderung von 
Minderheiten  
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Offener Kanal Schleswig-Holstein 

 

Standbeine: 
Sendebetrieb & 
Medienkompetenz 

Anstalt 
öffentlichen Rechts 

Finanziert durch 
Rundfunkbeitrag 

Aufgaben: 
Bürgersender für  Hörfunk, 
Fernsehen & Medienkompetenz 
sowie Förderung von 
Minderheiten  

Nutzung der Technik und 
Räume kostenlos 
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Offener Kanal Flensburg Regionen 

Medienkompetenz – die OK-Regionen: 

 

Koordinationsbüro 
im OK Kiel 

Tanja Zimmer 

Björn Petersen 

Henning Fietze 
Ramona Kambach 
Katharina Coordes 
Johannes Karstens 

Kerstin Wehrmann 

Anita Kammerer 
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Offener Kanal Flensburg Netzwerk 

Netzwerk Medienkompetenz SH 
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Netzwerk Medienkompetenz SH 

 

- führt jährlich Regionalkonferenzen mit lokalen Trägern von 
Medienbildungsmaßnahmen durch 

- initiiert Aktivitäten zum SaferInternetDay 
- organisiert einen landesweiten Medienkompetenztag 
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Offener Kanal Flensburg Netzwerk 

Netzwerk Medienkompetenz SH 

 

- führt jährlich Regionalkonferenzen mit lokalen Trägern von 
Medienbildungsmaßnahmen durch 

- initiiert Aktivitäten zum SaferInternetDay 
- organisiert einen landesweiten Medienkompetenztag 

RBZ Technik Kiel,  9:00 - 16:00 Uhr 
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OKSH: Medienkompetenz für die Schule - Verbraucherbildung 

 

SMARD ist ein Gesundheits- und Präventions-Programm 
des Offenen Kanal SH mit der DAK-Gesundheit 
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OKSH: Medienkompetenz für die Schule - Verbraucherbildung 

 

SMARD ist ein Gesundheits- und Präventions-Programm 
des Offenen Kanal SH mit der DAK-Gesundheit 

• Steigerung der allgemeinen Lebenskompetenz von Schüler:innen der Klassenstufe 5 
• Sensibilisierung für Gesundheitsgefahren durch den (unausgewogenen) Gebrauch von 

sozialen Medien und oder Games  
• Herstellung einer Balance zwischen Nutzung Sozialer Medien / Games zu (realer) 

Bewegung 
• Wachsamkeit des sozialen Umfeldes für gestörten Gebrauch Sozialer Medien / Games 

erzeugen 
• Gaming- und oder Mediensucht in der Zielgruppe vorzubeugen 
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Offener Kanal Flensburg 

SMARD - Medienkompetenz für die Schule - Verbraucherbildung 

 
- Eltern oder/und Lehrkräfte 
- 30 aktuelle Games 
=> Medienwirkung, Chancen 
und Risiken von Games 

- Parcours für 5. Klassen 
- Themen: „Mein Bild im Netz“, 

„Messenger“, „Games“, „Auf Sendung“, 
„Cyber mobbing“ und „On/Off“  

- anschließende Lehrerfortbildung inkl. 
Handreichung und Elternabend. 

Angebote  OKSH 
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SMARD - Medienkompetenz für die Schule - Verbraucherbildung 

 
- Eltern oder/und Lehrkräfte 
- 30 aktuelle Games 
=> Medienwirkung, Chancen 
und Risiken von Games 

- Peer Projekt  
- Qualifikation zur Durchführung eines Medienparcours, 
  Themen u.A.  Ziele/Methoden Medienpädagogik, Jugendmedienschutz, 
  Medienprojektarbeit, Konflikte & deren Bewältigung 
- 4 bis 5 Fortbildungstagen für Schüler:innen ab 9.Klasse 

- Parcours für 5. Klassen 
- Themen: „Mein Bild im Netz“, 

„Messenger“, „Games“, „Auf Sendung“, 
„Cyber mobbing“ und „On/Off“  

- anschließende Lehrerfortbildung inkl. 
Handreichung und Elternabend. 

Angebote  OKSH 



Tanja Zimmer, MA 
Offener Kanal Flensburg 

Medienkompetenz für Lehrkräfte & Multiplikatoren 

 

Module für Schulentwicklungstage 

• Audiovisuelle Medienarbeit im Unterricht 

• Einsatz von Smartphones und Tablets 

• Unterrichtshandreichungen zum Thema Medien 

• Individuelle Anfragen 

 

 

Angebote  OKSH 
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Medienkompetenz für Lehrkräfte & Multiplikatoren 

 

Module für Schulentwicklungstage 

• Audiovisuelle Medienarbeit im Unterricht 

• Einsatz von Smartphones und Tablets 

• Unterrichtshandreichungen zum Thema Medien 

• Individuelle Anfragen 

 

 

Angebote  OKSH 

Mach mal was mit Medien 

Kurz&Bündig 

ElternMedienLotse 

Zertifikatskurse IQSH 



Tanja Zimmer, MA 
Offener Kanal Flensburg 

Medienkompetenz für Schulsozialarbeit & Jugendtreff 

 

Fortbildung 

Medien sind überall (MSÜ) 

Aktive Medienarbeit  für  Fachkräfte in Schulsozialarbeit , Jugendtreff oder Jugendverband 

Termine im Herbst (5 Module je 10-17 Uhr): 
Beginn 19.10.2021 VHS Neumünster 
Beginn 21.10.2021 Offener Kanal Lübeck 

Angebote  OKSH 
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Medienkompetenz für Schulsozialarbeit & Jugendtreff 

 

Modul 1:  Chancen und Risiken Mediennutzung von Jugendlichen / Foto 

Modul 2:  Smartphone / Social Media 

Modul 3:  Audio / Video 

Modul 4:  Games / Programmierung  

Modul 5:  Öffentlich / Medienkonzept / Peer-to-peer- und Familienarbeit  

Angebote  OKSH 

Fortbildung 

Medien sind überall (MSÜ) 
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Informationen, Rückfragen & Anmeldungen 

 

Angebote  OKSH 

oksh.de 
 
 
medienarbeit@oksh.de 
 
 
Offener Kanal SH 
 
 
offenerkanal_sh 



Tanja Zimmer, MA 
Offener Kanal Flensburg 

Vielen Dank ! 

Bilder & Grafiken: pixabay.de & oksh 

Tanja Zimmer 
zimmer@okflensburg.de 
0461-140623 

Karikatur von Felix Schaad 


